Mesa indicator

Il Mesa sinewave é stato creato e sciluppato da John Ehlers nel 1996; viene utilizzato per determinare se il
titolo sia in fase di trend o all'interno di un ciclo e quindi in condizioni di trading range classico. Il MESA ¢
composto da due linee, il Sine Wave ed il Lead Sine: il primo misura la fase, il secondo la fase incrementata
di 45° gradi. Insieme le curve danno indicazioni proprio sullo stato del mercato: in trend o in assenza in
trend. Un segnale di acquisto si ha quando la Sine Wave incrocia in alto la Lead Sine, un segnale di vendita
quando la Sine Wave incrocia la Lead Sine in basso.

Le migliori indicazioni si hanno quando avvengono gli incroci nelle zone di ipercomprato/ipervenduto.
Presumibilmente nelle fasi di trend l'indicatore si muovera ad intervalli laterali intorno allo zero, in questa
situazione puo essere indicata una strategia di trend following.

Alcuni esempi
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